
Compartir mensajes en Redes Sociales

Antes de compartir ponlo en cuarentena 

No contribuyas a difundir mensajes tóxicos

PORQUE

No toda la información que 

compartimos es verdadera, 

está contrastada o es útil

Algunos mensajes pueden 

contribuir a poner en riesgo a 

personas vulnerables

Para evitar difundir mensajes falsos, 

antes de compartir responde a estas preguntas:

¿Conozco a las personas o a la 

organización que ha elaborado lo que voy 

a compartir?

¿Será de utilidad para las personas que lo 

van a recibir? 

¿Es tan importante que lo comparta?

¿Compartirlo va a colaborar a que 

podamos sobrellevar mejor todos esta 

situación?

¿Es realmente fiable?
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Consulta fuentes oficiales para informarte:

www.mscbs.gob.es

@sanidadgob




