
Les médicaments constituent un instrument très 
utile pour prévenir et pour soigner des maladies. 

S'ils ne sont pas utilisés à bon escient, ils peuvent 
perdre une partie de leur efficacité voire nuire à 
votre santé. 

Tous les médicaments comportent des risques et 
peuvent avoir des effets secondaires ou des 
conséquences adverses ou inattendues. Ces 
risques augmentent si le médicament n’est pas 
utilisé correctement.

UTILISEZ LES MÉDICAMENTS À BON 
ESCIENT. 

POUR VOTRE SANTÉ ET POUR LA 
NÔTRE.

Utilisez-les à bon escient

www.medicamentosnosonunjuego.es
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Les médicaments

CELA NE SE PREND 
PAS À LA LÉGÈRE

Les médicaments sont utiles quand on en a besoin, mais ils 
peuvent nuire à votre santé s’ils sont mal utilisés.

Ne jouez pas avec les médicaments.



Plus vous disposerez d’informations, mieux 
vous pourrez éviter les erreurs et prendre 
soin de votre santé.  

PRESCRIPTION PAR PRINCIPE ACTIF. 

Les médicaments contiennent des principes actifs, 
substances qui leur donnent leurs propriétés 
thérapeutiques.

· La prescription par principe actif garantit la 
sécurité, la qualité et l’efficacité de tous les 
médicaments.

· Cette prescription inclut tous les médicaments 
ayant la même composition, aussi bien des 
marques commerciales que des médicaments 
génériques.

IL NE FAUT PAS JOUER AVEC LES 
MÉDICAMENTS. 

· Il est dangereux de prendre des médicaments 
qui ont été prescrits à d’autres personnes et de 
partager avec d’autres ceux qui vous ont été 
prescrits.

· Le fait qu’un médicament vous ait 
fait du bien dans un traitement ne 
garantit pas que ce soit le cas 
dans un autre. 

N’ACCUMULEZ PAS LES MÉDICAMENTS.

· Votre domicile n’est pas une pharmacie : 
n’accumulez pas les médicaments superflus et 
que vous n’avez pas utilisés.

· Tous les médicaments ne se conservent pas 
dans les mêmes conditions.

· L’accumulation des médicaments présente un 
double danger : leur mauvaise conservation et 
leur expiration. 

Les médicaments sont très utiles pour 
soigner des maladies quand ils sont bien 
utilisés. Mais, quand ils ne le sont pas, ils 
peuvent constituer un risque
important pour votre santé.

Les médicaments sont utiles et vous 
aideront à résoudre votre problème de 
santé à condition que vous les utilisiez à 
bon escient.

À cet effet, il est nécessaire que vous soyez bien 
informé au sujet des médicaments que vous 
prenez et du traitement à suivre (dose et durée). 

DEMANDEZ TOUJOURS DES INFORMATIONS 
À VOTRE MÉDECIN OU À VOTRE 
PHARMACIEN. LISEZ LE PROSPECTUS.

· Informez votre médecin des médicaments que 
vous prenez afin d’éviter les intoxications.

· Ne quittez pas la consultation de votre médecin 
sans être sûr d’avoir parfaitement compris votre 
traitement.

· Suivez les instructions de votre médecin.

· Lisez toujours le prospectus avant de prendre 
le médicament car c’est un document qui vous 
est spécialement adressé.

· N’arrêtez pas le traitement sans consulter votre 
médecin au préalable.

· Si, après avoir acheté un médicament, vous 
avez des doutes au sujet de son utilisation. 
Consultez votre pharmacien.

Les médicaments CELA NE SE PREND PAS À LA LÉGÈRE


