
 

Resumen actividades 5 de mayo  

 

 

Nombre CCAA__CANTABRIA____________ 

 

 

 

• Nº hospitales que han realizado alguna actividad: 4 hospitales  (todos los 
pertenecientes al Servicio Cántabro de Salud (SCS).  

• Nª de centros de AP que han realizado alguna actividad: 6  

• Nº de centros que se han registrado en la web de la OMS: Todas las gerencias del 
SCS se registraron el año pasado (las 6 Gerencias) 

• Nº de centros que este día han organizado actividades de formación: 10 

• Nº de centros que este día han repartido folletos informativos: 10 

- Se han repartido folletos hechos por el propio centro:      NO 

- Se han repartido los folletos hechos por la CCAA:       Si  

- Se ha repartido los folletos del Ministerio:       Si  

- Se han repartido otros folletos:                   Si  

(encuesta de la OMS para pacientes y encuesta de la OMS para profesionales) 

 

• Nº de centros que ha realizado otro tipo de actividades: 1 (Gerencia 061) 
(información individualizada a toda la plantilla de  la Gerencia)  

• Si lo desea, a continuación, puede hacer un pequeño resumen de otras actividades 
realizadas o adjuntar un informe más completo:  

 

1. Se instalaron 13 mesas informativas: 4 en el Hospital U. Marqués de Valdecilla, 2 en 
el Hospital Sierrallana, 1 en el Hospital de Laredo y 6 en 6 centros de salud. En el 
Hospital 3 Mares (20 camas) no se colocó mesa y se optó por informar sobre la 
Jornada repartiendo la solución hidroalcohólica y la información y encuestas yendo 
personalmente a las distintas áreas del hospital. 

2. Las mesas se instalaron en Jornada de mañana.  

3. En cada mesa se repartió: 

• Información a pacientes y familiares diferenciada: dípticos de información para 
pacientes/familiares y guía de higiene de manos + díptico a profesionales.  

• Petacas de soluciones alcohólicas a profesionales 



• Crema hidratante de manos a profesionales. 

• Encuesta de la OMS sobre la higiene de manos a pacientes y familiares. 

• Encuesta de la OMS sobre higiene de manos para profesionales.  

• Logo de la jornada en formato de Chapa a profesionales. 

• Se repartieron distintos objetos proporcionados por la industria farmacéutica en 
relación con la higiene de manos: bolígrafos, posters de casas comerciales, 
abanicos, etc. 

 

4. Previa a la Jornada, desde la Subdirección de Desarrollo y Calidad se envió nota 
informativa a todas las Direcciones de las Gerencias del SCS para informar de la 
misma y pedir su colaboración. 

5. Previo a la celebración de la jornada, se envió por correo electrónico a los 
profesionales información sobre la celebración de la misma e invitando a su 
participación, adjuntando la Carta a Profesionales elaborada por el Grupo de 
Coordinación de Higiene de Manos del MSPS. 

6. Se colgó información sobre la jornada en la Intranet corporativa del SCS y las 
intranet de las distintas gerencias. 

7. Se elaboraron posters propios: uno general y dos sobre los 5 momentos de la OMS 
(paciente hospitalizado y ambulatorio), que se colocaron en los hospitales y centros 
de salud, en múltiples localizaciones. 

8. Se divulgó información oral y escrita sobre la Jornada y la importancia de la Higiene 
de manos a pacientes ingresados: enfermeras de preventiva fueron a las 
habitaciones de hospitalización informando, entregando los dípticos y ofertando la 
realización de la encuesta sobre la higiene de manos de la OMS, que podían 
depositar, una vez realizada, en urnas colocadas expresamente en todos los 
controles de enfermería.  Esta actividad se realizó en todos los pacientes 
hospitalizados del Hospital Sierrallana y el Hospital Tres Mares y  en el 30% de las 
unidades de hospitalización del Hospital Valdecilla. 

9. Se emitió el video sobre la importancia de la Higiene de manos elaborado por el 
MSPS de forma continua todo el día por el canal 0 del circuito de televisión de las 
habitaciones de hospitalización de los 3 hospitales y se informó de su emisión 
cuando se realizó la información a pacientes hospitalizados.  

10. Se realizaron Notas de Prensa y avisos a los periódicos de ámbito local, que se 
acercaron a la mesa del Hospital de Laredo y a una de las mesas del Hospital 
Valdecilla, coincidiendo con al visita del Consejero de Sanidad.  

11. Se involucró al Consejero de Sanidad que se acercó a una de las mesas del Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla para participar en la Jornada. Su visita fue 
noticia de prensa en los periódicos locales. Así mismo, la Secretaria General y el 
Director General de Ordenación, Inspección y Atención Sanitaria de la Consejería de 
Sanidad se acercaron a una de las mesas de un centro de salud. 

12. Diversos directivos de los distintos centros sanitarios también visitaron las mesas 
informativas.   



13. Se aprovechó la Jornada para realizar la encuesta de la OMS de Higiene de manos 
sobre conocimientos y aptitudes de los profesionales. Las encuestas se repartieron 
en las mesas y se entregaron en las unidades de hospitalización. Se dispusieron 
urnas para la recepción de estas y las de los familiares/pacientes en distintas áreas 
de los centros. 

 

Resultados de participación: 

 

Total de mesas: 13 

Total de visitantes: 2037 visitantes a las mesas (pacientes/familiares y profesionales) 

Media por mesa en Hospitales: 235 personas  

Total de encuestas de pacientes/familiares cumplimentadas: 844 encuestas 

Total de encuestas de profesionales cumplimentadas: 827 encuestas 

 

Mesa Hospital Universitario Marqués de Valdecilla 

 

 

 

 

 
 



Mesa Hospital de Laredo 
 

 
 
 

Mesa Hospital Sierrallana 
 

 


