
peora con la introducción o durante el tratamiento
con LABA.
Por lo tanto, se recomienda que los pacientes

asmáticos a los que se les administre formoterol o sal-
meterol sigan previamente tratamiento con corticos-
teroides inhalados a dosis óptimas. Esta recomenda-
ción podría favorecer el uso de asociaciones a dosis
fijas de formoterol + budesonida o salmeterol + flu-
ticasona. Sin embargo, debe recordarse que estas aso-
ciaciones no presentan ventajas en cuanto a eficacia
clínica respecto a la administración de cada fármaco
de forma independiente8 y dificulta la modificación de
la dosis de uno de ellos. Pueden tener cierta utilidad
en pacientes específicos con objeto de reducir el
número de inhalaciones para favorecer el cumpli-
miento terapéutico una vez estabilizado el tratamien-
to con cada fármaco administrado por separado,
hecho que debe valorarse y objetivarse en cada
paciente específico.

Nombres comerciales de los medicamentos que
contienen Salmeterol / Formoterol:
– Formoterol: Atimos®1, Broncoral®, Foradil®, Formote-

rol Aldo Unión®, Formoterol Bliair EFG®,
Formoterol Stada®, Neblik® y Oxis®,

– Salmeterol: Beglan®, Betaflon®1, Betamican®, Inas-
pir® y Serevent®

– Formoterol + budesonida: Rilast® y Symbicort®

– Salmeterol + fluticasona: Anasma®, Brisair®, Inala-
duo®, Plusvent® y Seretide®

1 No incluido en la prestación farmacéutica del SNS.
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Consumo de medicamentos

Siguiendo en la misma línea del número anterior,
seguidamente se relacionan los consumos de los fár-
macos comentados anteriormente , en los años 2000 al
2005, viendo la evolución de los  diferentes subgrupos
ATC en los que están incluidos: R03A y R03B (tabla
I y gráfica 1) así como la evolución de los principios
activos involucrados en la anterior información : sal-
metero l , fo rmotero l  y  sus  a soc iac iones
(formoterol+budenosida y salmeterol+fluticasona)-
tabla II y gráfica 2.
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Tabla I

Consumo en envases de los subgrupos R03A y R03B (2000-2005)

Subgrupo
Nombre Subgrupo ATC 2000 2001 2002 2003 2004 2005

ATC

R03AB Agonistas de receptores beta-adrenérgicos no selectivos 5.267 75 5 3 – –

R03AC Agonistas selectivos de receptores beta-2 adrenérgicos 9.900.395 9.518.154 9.045.004 9.043.172 102.012.866 8.145.943

R03AK Adrenérgicos y otros agentes contra padecimientos obstructivos
de las vías respiratorias

948.921 1.705.547 2.547.796 3.128.287 361.554.895 6.002.789

R03BA Glucocortocoides 5.289.702 4.973.155 4.440.170 4.161.056 79.894.246 3.192.181

R03BB Anticolinérgicos 838.983 1.019.086 1.284.185 1.496.036 112.236.208 4.192.932

R03BC Agentes antialérgicos, excluyendo corticosteroides 239.394 168.185 117.434 82.743 1.050.088 40.634



113

del Sistema Nacional de Salud. Volumen 30, Nº 4/2006

Gráfica 1

Evolución del consumo 2000-2005, en envases, de los subgrupos R03A y R03B

Tabla II

Consumo en envases de los principios activos afectados (2000-2005)

Código
Principio activo 2000 2001 2002 2003 2004 2005

ATC

R03AC12 Salmeterol 2.171.719 1.782.067 1.424.547 1.164.471 956.270 798.766

R03AC13 Formoterol 1.353.302 1.385.101 1.221.248 1.160.037 1.047.948 937.237

R03AK06 Salmeterol+Fluticasona 846.002 1.841.600 2.494.688 3.101.627 3.554.843 3.879.591

R03AK07 Formoterol+Budesonida – 93.957 566.581 832.861 1.134.868 1.543.699

Gráfica 2

Evolución del consumo (en envases) de los principios activos afectados (2000-2005)




